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Tom tdt: Hién nay, ngi dung gido duc ki ndng song da diege dwa vao day cho hoc sinh trong
cdc trwong pho théng, dwdi nhiéu hinh thizc khac nhau. Ngi dung gido duc ki ning séng dwoc
tich hop trong mét sé mdn hoc va hoat déng gido duc cé tiém ndng trong triong phé thong.

Pia li 1a mdn hoc ¢b nhiéu diéu kién thugn loi dé tich hop gido duc ki nang song cho hoc
sinh vi ¢d nhiéu kién thizc thyec té gan véi tw nhién, kinh té - x& héi. Thong qua té chize day hoc,
ddac biét 1a théng qua hoat dong té chire tro choi hoc sinh sé ¢ nhiéu co héi tich hop gido duc

ki ndng song.

Trong pham vi bai viét nay, tac gid lam ré hon vai tro tam quan trong cua gido duc ki nang
song cho hoc sinh; nhing thudn loi cua mén Dia Ii dé tich hop gido duc ki nang song; cach
giao duc ki nang song théng qua hoat dong to chire tro choi theo cdac budc cu thé nhur thé nao.

Tir khoa: gido duc, ki ndng séng; tro choi Pia li

1. PAT VAN PE

Cac nha nghién ctru da tim ra ki nang
chung cho méi quan h¢ hiéu qua cua cong
dan, thudng duoc goi 1a ki nang séng (KNS).
D6 1a mot muc dich thiét yéu cua qua trinh
gido duc. Nhu nguoi Viét Nam chdng ta
thuong noi, gido duc phai dong thoi day chir
di d6i véi day nguoi. Day nguoi phai hudng
tai tao cho nguoi hoc kha nang thich ing voi
x& hoi, tng xtr tich cuc trong cac médi quan hé
x& hoi, cac tinh hubng cua cudc séng - Po
chinh la day cho nguoi hoc KNS dé xr tri mot
cach hiéu qua cac doi hoi va thur thach cua
cudc sdng thuong ngay. Do 1a nhimg ki ning
thiét thuc ma mdi céng dan trong x& hoi déu
can dé c6 cudc sdng an toan, khoe manh va
hiéu qua.

Hién nay, noi dung gido duc ki ning séng
da duoc nhiéu qudc gia trén thé gisi dua vao
day cho hoc sinh trong cac truong phé thong,
dudi nhiéu hinh thirc khac nhau. O Viét Nam,
dé nang cao chat luong gido duc toan dién thé
hé tré vai muc tiéu la gido duc toan dién hoc
sinh ca vé duc, tri va cac ning luc khac cho
hoc sinh. Pang ta da xac dinh con nguoi vira
la muc tiéu vira la dong luc cua su phat trién
x& hoi, dé thyc hién thanh cong sy nghiép
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cdng nghiép hoa, hién dai hoa dit nudc, can
phai c6 nhitng con nguoi lao dong mai phéat
trién toan dién. Néu don thuan chi thién vé
dao tao tri thic (day chit), sé tao nén thé hé
hoc sinh khdng toan dién, kho ung pho véi
thuc t& cua cudc song. Nén kinh téxa
hoi nuéc ta dang phat trién véi mot tée do
nhanh, kéo theo d6 la sy xuat hién nhiéu
van dé ma doi hoi mdi con ngudi can cé
nhimng ki ning sdng nhit dinh dé cd thé giai
quyét hiéu qua cac van dé dat ra.

Xa hoi hién dai luén doi hoi con nguoi o
nhitng ki nang Gng pho trudc nhing tinh
hudng xay ra trong cudc séng nén viéc rén
luyén cho hoc sinh (HS) c6 dugc ki nang
séng la nhiém vu quan trong cua nha trudng.
Diéu nay gilp trang bi cho cac em nhitng kién
thac gid tri, thai @6 va ki nang phu hop; tir do
hinh thanh cho hoc sinh nhitng hanh vi, théi
quen lanh manh, tich cuc; loai bo nhitng hanh
vi, th6i quen tiéu cuc trong cudc sbéng; tao co
hoi cho cac em c6 kha nang xu Iy moi van dé
xay ra trong sinh hoat hang ngay. Nha truong
phd thdng ¢6 muc dich quan trong nhét 1a day
chit cho cac em, truyén dat nhiing tri thirc
khoa hoc dé cac em chuan bi ddy da hanh
trang tri thirc budce vao doi. Cac em HS khi



dén truong ngodi tiép xdc véi méi truong
gi4o duc cac em con tiép can vai xa hoi ma ¢
d6 nhiéu van d& cua cudc song doi hoi cac em
phai c¢6 ki nang giai quyét hop Ii méi dem lai
hiéu qua tich cuc. Bai vay, chang ta chi quan
tam dén viéc day noi dung dia Ii néi riéng s&
rat kho tao ra thé hé HS c6 day du pham chit
trong cong cudc d6i mai hién nay.

Pia If 1& modn hoc c6 nhiéu diéu kién thuan
loi dé tich hop gi4o duc ki ning séng
(GDKNS) cho HS vi ¢6 nhiéu kién thic thyuc
té gan voi tu nhién, kinh té - xa hoi. Théng
qua t6 chic day hoc, dic biét 1a théng qua
hoat dong to chirc trd choi HS sé& ¢6 nhiéu co
hoi tich hop GDKNS nhu: Ki nang tu phuc
vy, ki nang ty nhan thuec, ki nang thé hién su
tu tin, ki nang giao tiép, ki ning ling nghe
tich cuc, ki ning hop tac, ki nang giai quyét
van dé, ki nang tu duy sang tao, ki ning ra
quyét dinh, ki nang quan ly thoi gian... Véi
mong mudn gitip cho cac gido vién da dang
hoéa hon cac hinh thirc gido duc KNS cho HS
trong cac truong phd thdng hién nay. Trong
khuén kho bai viét nay tac gia da dua ra tam
quan trong cling nhu nhitng thuan lgi cua
mon Dia li trong viéc GDKNS cho HS; Cach
thoc GDKNS théng qua viéc thiét ké mot
hoat dong tro choi theo timg budc cu thé cho
HS 16p 10 nhu thé nao?

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

V61 muc dich chinh 1a GDKNS cho HS
16p 10 thong qua hoat dong t chirc trd choi
dia 1i. Dic biét rén luyén cho cac em mot sb
KNS quan trong nhu ki nang ty sang tao, tu
danh gi4, ty dua ra quyét dinh... Tac gia da
sit dung mot sb phuong phap nghién ciru
chinh nhu:

- Phuong phap phan tich va xir Ii tai liéu:
Trong qua trinh nghién cau, tac gia da thu
thap cac tai liéu c6 lién quan dén van dé
nghién ctru. Phuong phap tong hop va xu ly
tai liéu gitp cho viéc tham khao cac tai liéu
d6 mot cach hop ly, khdng sao chép may
mac, gilp tac gia tong quan duoc co so Ii luan
va co so thyc tién ciia vin & GDKNS cho
HS.
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- Phuong phap diéu tra: Sir dung phuong
phap diéu tra quan sat dé khao sat mot sé
nhom dbi twong trén mot dién rong nham
phét hién cac qui luat phan b, trinh d6 phat
trién, nhimg dic diém vé mat dinh tinh va
dinh luong cua cac dbi tugng can nghién cuu.

Bao gém viéc diéu tra tinh hinh day - hoc,
co s& vat chét; trao doi y kién v&i mot sd
giang vién va SV; du gid, tham 16p; diéu tra
khao sat tinh hinh tich hop GDKNS cho HS
& truong phd thong... nhim thu thap cac tai
lidu thyc té can thiét cho viéc nghién ctru.
Céc tai lidu diéu tra dugc s& 1a nhimng thong
tin quan trong vé d6i tugng can cho qua trinh
nghién ctru va 13 cin clr quan trong dé dé xuat
nhiing gidi phap khoa hoc hay giai phap thuc
tién.

- Phuong phép thuc nghiém: Tac gia xay
dung mot s6 hoat dong tro choi dia li trién
khai 4p dung cho HS lop 10 THPT T6 Hiéu
va Chu Van An trén dia ban tinh Son La.
Thong qua thuc nghiém tac gia danh gia duoc
vai tro cia GDKNS, nhirng thuan lgi va kho
khan khi thiét ké cac hoat dong tro choi dé
GDKNS cho HS.

- Phuong phap danh gia dé rat kinh
nghiém, bd sung hoan thién huéng nghién
cuu.

3. NQI DUNG NGHIEN CUU

3.1. Khai quat chung vé gi4o duc ki niing
song

3.1.1. Khai niégm

- Ki ndng song 1a mot pham trirong bao
ham nhiéu van dé cta cudc song, d6 1a nhiing
van dé phat sinh trong mdi quan hé giita con
nguoi va con ngudi, con ngudi voi thién
nhién, con nguoi v6i sy phat trién kinh té - xa
hoi,... Nhimg ngudi c6 ki ning sbéng la
nhirng nguoi c6 su trai nghiém hiéu qua nhat,
gitip giai quyét hodc dép tmg nhitng nhu cau
cu thé, trong sudt qua trinhton tai va phat
trién ctia con nguoi. [1]

Ciing o6 thé hiéu ki ning séng 13 hanh
trang ludn di theo con nguoi, gitip con nguodi
c¢6 cudc song tét dep hon hudng con nguoi
dén cai chan, thién, my cua cudc séng. Ki
ning sébng co thé hinh thanh mot cach tu



nhién, thong qua gido duc hodc do tu rén
luyén ciia con ngudi. Hién nay, khai niém vé
ki nang sdng vi thudc vé linh vyuc hanh vi cta
con ngudi nén c¢6 nhidu quan niém khac
nhau:

Theo quan niém dan gian ki nang séng la
cach lam ngudi, cach d6i nhan xir thé caa con
nguoi, la con ngudi an ¢ ¢6 nhan co duc, co
I& c6 nghia, c6 trudc ¢ sau, mot ngudi cod ki
nang séng 14 ngudi tét vé nhidu nghia, duoc
moi ngudi Kinh trong va la tim guong cho
nguoi khac hoc tap.

Nhu vay, nhitng quan niém néu trén déu
cung chtra nhitng ndi ham sau:

+ La kha nang thuc hién hoat dong hay
hanh dong phu hop.

+ La nang lyc tng X tich cuc trudce nhirng
thach thic cua doi sdng.

+ Chi ¢6 dwgc mét khi duoc rén luyén, tich
luy kinh nghiém, thdng qua giao duc va tu rén
luyén cta con nguoi.

V6i nhitng ndi dung nhu vay c6 thé dua ra
mot khai niém nhu sau: Ki ning song 1a kha
nang lam cho hanh vi va su thay ddi cia minh
va nguoi kh&c phu hgp véi cach ing xt tich
cuc, gitup con ngudi c6 thé kiém soat, quan Ii
c6 hiéu qua céc nhu cau va thach thic trong
cudc sbéng, dong thoi gitp con nguoi giai
quyét c6 hiéu qua nhitng khé khan, thach
thire trong cudc séng.

-|Gido duc ki nang song|la mot qua trinh
tac dong su pham c¢6 muc dich, c6 ké hoach
nhim hinh thanh ning lyc hanh déng tich
cuc, c6 lién quan t&i kién thuc va thai do,
gilp ca nhan ¢ y thtic vé ban than, giao tiép,
quan hé xa hoi, thuc hién cong viéc, ttng pho
hiéu qua vai cac yéu cau thach thirc ciia cuge
séng hang ngay...

Dinh huéng cuia GDKNS cho HS la gitp
cho cac em lam chu ban than, trng xa phu hop
Vv6i cong ddng va x4 hoi, thich nghi, hoc tap
hiéu qua, nang cao suc khoe, tinh than va thé
chét, tng pho tich cuc trong céc tinh hudng
ctia cudc séng. GDKNS 1a huéng dén thay
ddi hanh vi theo hudng tich cuc. KNS dugc
xem la biéu hién cua chat luong gi4o duc, 1a
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mot trong nhiing tiéu chi danh gia chat luong
ngudn nhan luc. Do d6, GDKNS trg thanh
muc tiéu, chién lugc gido duc cua cac co s
dao tao.

3.1.2. Tam quan treng cia gido duc Ky ning
song cho hec sinh 16p 10 thong qua t6 chirc
tro choi dia li

Hoc sinh trung hoc phé théng néi chung
va HS 16p 10 nodi riéng dang & trong do tudi
thanh nién, lra tudi dang phat trién manh vé
ca thé chét va tinh than. Nhu cau hoat dong
va giao tiép ciia cac em dang phat trién manh.
Do d6, y thirc vé cudc sdng, vé ban than, vé
con ngudi ciing phat trién; cic ning luc ca
nhan ciing dan hinh thanh. Doi sbng tinh cam
Cla cac em ciing rat phong phu, thé hién rd
nhét trong quan hé tinh ban (d6ng gigi hozic
khéc gisi). N6 chi phdi tinh cam va xu huéng
hoat dong cua cac em. GDKNS néu biét khai
thac nhirng khia canh tich cuc trong dic diém
tam 1i cua HS sé tao diéu kién thuan loi gitp
c4c em phét trién nhan cach. Bén canh do,
moi trudng X4 hoi cling anh huong rat 16n dén
nhan cach cua HS. Bdi canh hoi nhap quéc té
va co ché thi truong hién nay véi nhitng tac
dong tich cyc va tiéu cuc dan xen khién tré
ludn lubn phai c6 su lua chon, phai duong
dau vai nhiing ap luc, thir thach, néu khong
duoc hudng dan, cac em dé bi 16i kéo vao cac
hanh vi tiéu cuc nhu nghién hat, bao luc, an
choi sa doa. GDKNS giup cac em ttng pho
véi nhitng van dé cua lra tudi HS trung hoc
ph6 thong nhu phong tranh lam dung game,
phong tranh rai ro trong quan hé gidi tinh,
phong tréanh st dung chat gay nghién, phong
tranh bao luc hoc duong dang c6 xu hudng
gia tang, nhu hién tugng danh, chui nhau,
ding nhiing 10i 18 khong dao duc cua HS ddi
vaéi giao vién...

GDKNS thiic day sy phat trién ca nhan va
x& hoi: HS 16p 10 14 16p dau cép, cac em da
tu chiu trach nhiém véi ban than. Khi dén
truong ngoai tiép xuc voi méi trudng gido
duc trong nha trudng cac em con tiép can véi
x4 hoi ma & d6 nhiéu van dé cua cudc séng doi
hoi cac em phai c6 kién thic vé no, phai c6 ki


http://ismartkids.vn/giao-duc-ky-nang-song

nang giai quyét hop 1i moi dem lai hiéu qua
tich cuc. Cudc séng 1a mot buc tranh da
dang, sinh dong nhung ciing day thach thuc,
phtic tap. Dé ton tai va phat trién trong thé
gidi ngay nay va duong dau mot cach cé hiéu
qua véi hang loat nhitng van dé gap phai, mdi
ngudi ¢an ¢6 ban linh, c6 nhitng ki ning riéng
dé xur tri v6i nhitng doi hoi va thir thach hang
ngdy. Néu nhu chung ta chi quan tim dén
viéc day chir s& rat kho tao ra thé hé HS co6
day du pham chit trong cong cudc dbméi
hién nay.

GDKNS la yéu cau cap thiét ddi véi HS
I6p 10 THPT: Thuc té cho thay khi cac em
chuyén cap sang mot méi trudng hoc tap maoi
can c6 nhiéu ki nang dé phat trién hoan thién
ban than. Hién nay nhiéu HS rat thiéu cac ki
ning co ban can trong cudc séng hién dai
nhu: ki ning giao tiép, ki ning sinh hoat tap
thé, ki ning hoa giai cang thang... Trong khi
dé cuing hoc tap sinh séng va lam viéc trong
x& hoi hién dai nhimg ki nang nay khong thé
thiéu, nhiéu y kién cua cac chuyén gia giao
duc va x& hoi hoc cho ring viéc nhiéu bo
phan HS & nudc ta hién nay thiéu cac ki nang
dé c6 thé duong dau va giai quyét cac van dé
trong cudc séng, 6 mot nguyén nhan quan
trong 1a nhitng bt cap trong chwong trinh
gi4o duc ¢ nha truong “trong sudt thoi gian
dai ching ta chi quan tdim dén gi4o duc tri
duc, nhiéu truong nhiéu dja phuong 14y ti 18
HS dd tot nghiép, HS dat diém cao la thude
do chit lugng gido duc ma it quan tdm dén sy
chim ngoan, chuyén can, phat trién nhan
cach cho HS” [3]. Piéu nay s& din dén sy
khap khiéng trong dao tao, mot tién 1& xau
cho dau ra cua giéo duc.

GDKNS sé gitp cac em thich nghi voi
cudc séng hién dai ngay nay, doi hoi mdi con
ngudi can co6 nhiéu hon cic ki ning song
‘nghé thuat song’, nhitng nguoi vira co kién
thirc vira ¢6 cach song s& nhanh va sé thanh
cong hon, thdm chi trong nhiéu cong viéc
nghé thuat séng con quan trong hon ca tri
thirc, v&i muc tiéu dao tao con ngudi maéi voi
day du dirc, tai phuc vu cho dat nudc; nganh
gido duc nudc ta ngoai viéc dao tao tri thuc
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can chi ¥ nhiéu hon dén gido duc ki ning
séng cho HS

GDKNS cho HS 16p 10 ciling 1a mot cach
boi dudng cho HS ki nang lam viéc ma cac
em rét can trong tuong lai, dy ciing 1a cach
hinh thanh nhan céch, rén luyén dao dtc cho
HS.

C6 thé dua ra cac lgi ich cua viec GDKNS
cho HS phé théng néi chung va HS 1op 10 néi
riéng nhu sau:

+ V& mit stic khoe: Xay dung hanh vi lanh
manh tao kha nang bao vé suc khoe cho minh
va cho moi ngudi trong cong dong.

+ V& mat gido duc: Méi quan hé than
thién, coi mo gitra thay tro, sy hung tha tu
tin, chi dong sang tao hoc tap cua HS, tang
cuong su tham gia cta HS, nang cao hiéu qua
giéo duc.

+ V& mat van hoa - x4 hoi: Thuc day hanh
vi mang tinh x& hoi, giam bat ti 1€ pham phap
trong thanh thiéu nién, giam ti 1¢ nghién ma
tdy va bi lam dung tinh duc ¢ tudi vi thanh
nién.

+ V& mit chinh tri: Giai quyét mot cach tich
cyc nhu cau vé& quyén ciia tré em. CAc em X4c
dinh duoc bon phan va nghia vu cia minh dbi
v6i ban than, gia dinh va xa hoi.[4]

Qua cé4c ndi dung trén cd thé khang dinh
rang GDKNS cho hoc sinh THPT néi chung va
hoc sinh 16p 10 ndi riéng hién 1a van dé quan
trong doi hoi can tién hanh ngay trong nha
truong.

3.2. Nhirng thuan lgi cia mén Pia li lép 10
THPT dé gido duc ki ning séng cho hoc
sinh

Moén Dia i 16p 10 THPT c6 nhiéu thuan
lgi 4 GDKNS cho HS, bai:

- Myc tiéu ciia by mén da tao co hoi tot
cho viéc GDKNS nhu:

+ Muc tiéu vé ki nang: “hinh thanh va phat
trién & HS ki nang thu thap, xi Ii va trinh bay
thong tin dia 1i; ki niang van dung tri thic dé
budc dau tham gia giai quyét nhirng van dé
ctia cudc séng phul hop véi kha nang cua HS”.

+ Muc tiéu vé thai do: “Gop phan boi
dudng cho HS c¢6 y thuc trach nhiém va tich
cuc tham gia vao cac hoat dong st dung hop



li, bao vé, cai tao méi trudng; nang cao chat
lugng cudc séng cua gia dinh va cong dong”.

- Ngi dung mén Dia li 16p 10 cung cap cho
HS mot s van dé cia thé gisi duong dai, ca
nhirng mat tich cuc cling nhu nhirng mat tiéu
cuc; mot s6 van dé vé tu nhién va xa hoi, kinh
té dai cuong, thong qua nhitng ndi dung nay
c6 thé gido duc cho cac em mot s6 KNS nhu
ki nang ung phé va tu bao vé trudc nhing
thién tai, nhitng hiém hoa trong x& hoi c6
nguy co anh hudng t6i cudc song lanh manh
Va an toan cia cac em; dong thoi ciing hinh
thanh & cac em ki nang cam théng, chia sé
Vi nhitng con nguoi s6ng & Moi noi trén dat
nudc ta noi riéng ciing nhu trén thé gidi noi
chung gap nhimg khé khin, bét hanh, rai ro
trong cudc sdng baoi nhitng tham hoa tu
nhién, nhitng cudc xung dot gitra cac qudc
gia; ki ndng tu duy khi phan tich, so sanh,
phan doan; tim kiém va x Ii cac thong tin vé
cac su vat, hién tuong dia li...

- Mét s6 phwong phdp day hoc (PPDH)
dic trung ctia bo mon ¢6 nhiéu kha niang hinh
thanh va rén luyén ki nang tu duy cho HS
(phan tich, so sanh, phan doan...; tu duy
khong gian). Viéc thuc hién doi moi PPDH
theo dinh hudng tich cuc héa nguoi hoc, vai
cac PPDH tich cuc nhu PPDH nhém, giai
quyét van dé...tao didu kién thuan loi cho
viéc hinh thanh céc ki nang giao tiép, 1am chi
ban than; ki ning giai quyét van dé.

3.3. Gi4o duc ky niing séng cho hoc sinh
l6p 10 théng qua té chikc tro choi dia Ii
3.3.1. Khdi qudt chung vé tro choi dia li

- Tro choi dia li 1a tro choi hoc tap, cac
hoat dong dugc thiét ké dudi dang tro choi dé
HS tham gia.

- Tro choi dia li thuong duge t6 chire vao
nhiéu hoan canh khac nhau: trong budi da hoi
dia li, trong sinh hoat cau lac b¢ dia li, trong
da ngoai dia li...

3.3.2. Y nghia ciia tro choi dia li

- M6 rdng, nang cao kién thue, ki nang dia li da
hoc trong chuong trinh chinh khoa.

- Phét huy dugc sy nhanh tri, sdng tao rén
luyén tinh tap thé cho cic em HS.
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- Tao hung thi hoc tap, niém tin va tinh cam
cua HS dugc nang cao.

- Qua tro choi dia li gido duc cho cac em HS
cac ki nang séng co ban nhur:

+ Ki nang hoat dong nhom

+ Ki ning hoa giai stress va cing thang

+ K1 ning ra quyét dinh

Trong chuong trinh dia 1i 16p 10 ¢6 nhiéu
bai hoc c6 thé thiét ké t6 chirc trd choi cho
HS. Viéc GDKNS thong qua tro choi dia li
dat hiéu qua nhét 1a khi khuyén khich cac em
HS cung tham gia vao hoat dong tro choi vi
hoat dong tro choi c6 khong khi vui vé. Mat
khac khi tham gia tro choi ciing dong nghia
voi viéc dua ra mot quyét dinh do vay rat
thuan lgi ¢ GDKNS.

3.4. Cach thite to chirc gido duc ki niing song
thong qua tro choi dia li

3.4.1. Cdc bwéc tién hanh gido duc ki ning
song cho hoc sinh thong qua té chirc tro
choi dia li

Pé tién hanh GDKNS ra quyét dinh cho
HS thong qua t6 chirc tro choi dia li gido vién
nén thue hién theo cac budc nhu sau:

- Budc 1. Gigo vién huéng dan HS hiéu
van dé

+ Hoc sinh phai hiéu van dé (gia str van dé
dua ra 1a hé qua chuyén dong cua Trai Dat
xung quanh Mét Tro1).

+ Pé hiéu 6 van dé, ban hiy dat cau hoi:
“Ta can quyét dinh didu gi?” va ty tra 1oi:
Vian dé can quyét dinh cda ban 1a “moi noi
trén trai dat déu co ngay dém dai ngan khac
nhau hay khong ?”

- Budc 2. Gigo vién t6 chirc cho HS nhéan
dinh giai phap. Sau khi hiéu van dé cac em
hay nhan dinh cac giai phap:

+ Nhitng lga chon cua ban 1a gi? (Vi du:
dung moi noi trén Trai Dat déu c6 ngay dém
dai ngin khac nhau,/Khong phai moi noi déu
c6 ngay dém dai bang nhau/ tiiy theo vi do
ma ngay dém dai ngin khac nhau...).

+ Nghi dén cac cach ma ban c6 thé giai
quyét duoc van dé. (V6imodi lya chon ké trén,
ban s€ phai lam gi dé dat duoc diéu ban mong
mudn?).



+ Tham khao ¥ kién tir nhimg ngudi khac,
théy c0, ban b¢, sach vo.

+ Lang nghe nhimg y kién gop ¥ va phén tich
trén co s& hiéu biét ciia ban than.

+ Pua ra cac 1y 18 tan thanh va phan ddi
ctia moi lya chon.

+ Lya chon mét sb giai phap thuc thi (Vi
du: Ban chon cd hai phuong an 1a trén Trai
Dit c6 ngay dém dai ngan khac nhau/tiy theo
vi d6 dia i ma ngay dém co sy dai ngan khac
nhau).

+ Suy nghi va so sanh tirng giai phap.

+ Xac dinh hiu qua tiém tang va cac két qua
c6 thé dat dugce cho mdi lwa chon.

- Budc 3. HS dua ra gidi phap. Sau khi lya
chon giai phap cac em quyét dinh dau 13 giai
phap tot nhit, sau d6 1am theo giai phap do.

+ Két hop tit ca cac thong tin dé quyét
dinh dau 1a sy lya chon tét nhat.

+ Quyét dinh va thuc hién.

+ Chju trach nhiém vé quyét dinh cia
minh.

3.4.2. Méu thiét ké cu thé

Vi du. Tén tro choi: ké ddu tén. Van dung:
sau khi hoc xong cac bai trong phan dia i tu
nhién dai cuong.

- Muc tiéu

+ Kién thirc: mé rong lam rd céc kién thirc
da duogc hoc trong phan chwong I1, 111, IV dia
1i 16p 10 co ban.

+ K7 ndng: rén luyén ki nang lién hé thuc
té, ki nang hoat dong nhom.

+ Thai do: hinh thanh cho hoc sinh y thue
yéu, bao vé thién nhién, moi truong sdng
quanh minh.

+ Gido duc cac ki ning sdng co ban cho
HS nhu:

e Ki ning ra quyét dinh.

e Kindng hoa giai stress

e Kindng xac dinh gia tri

- Tién trinh hoat dong:

Budc 1. Gido vién to chirc cho HS hiéu van
dé, bao gém cac hoat dong sau:

+ Nguoi to chie yéu cau cac em HS
tham gia choi phai nam rd yéu cau cudc
chot.
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+ HS phai nhan dinh vén dé sau d6 dua ra
quyét dinh phu hop trong khoang thoi gian
ngin nhat, vi quyét dinh cta ban s& anh
huodng dén két qua chon lya cta ban.

+ Khoang 4 - 6 em HS tham gia choi,
ngudi choi c6 t& gidy c6 ké cac 6, c6 but ghi.

Budc 2: Gido vién t6 chic cho HS dua ra
giai phap, trong d6 bao gdm céc hoat dong

+ Ngudi to chire choi doc tén cac 6, tuong
g véi n6 1a cac yéu cau vé dic diém dai
duong, kiéu khi hau, cac dang dia hinh. ..

+ Nguoi choi phai xéc dinh dung tén ctia dbi
tuong va ghi vao 6. Bé HS dua ra quyét dinh
phu hop trong truong hop nay gido vién goi y
cho cac em nhu sau:

Hiéu van dé, ban phai quyét dinh gi? Cac
ndi dung lién quan dén dia li ty nhién dai
cuong.

bam bao tap trung lya chon chinh xac két
qua? Dang dia hinh gi? Dai duong nao? Kiéu
khi hau gi?

Pua ra quyét dinh va dién vao gidy theo
yéu cau clia nguoi td chirc trd choi

Budc 3. Nguoi to chirc dua ra giai phap

+ Nguoi to chire thong bao dap an

Pai duong rong nhat trén thé giéi 1a Thai
Binh Duong.

Dang dia hinh c6 bé mat béng phéng, duoc
hinh thanh do phu sa séng, bang ha la dia
hinh dong bang.

Khi hau 6n hoa, c6 4 mua trong nam,
thudc céac vi do trung binh 1a 6n déi.

+ Ngudi choi (HS) ty danh déu cac 6
dang.

Thong qua tro choi tuy don gian nhung HS
duogc rén luyén ki ning dua ra nhitng quyét
dinh trong cac tinh huéng cu thé. Cac em phai
can nhac xem quyét dinh ctia minh dting hay
sai, n6 s& anh huong nhu nao dén két qua cua
minh. Néu quyét dinh d6 1a ding s& gitip cac
em tu tin, tao sy hung phén trong hoc tap.
Nguoc lai néu quyét dinh sai s& tao cho céac
em tam li chan nan lam anh huong dén két
qua hoc tap.

3.4.3. Nhitng luu y khi giao duc ki nang
séng théng qua tro choi dia li



Khi tham gia tro choi dé gido duc ki ning
ra quyét dinh cho HS gido vién nén cho céc
em nim rd mot sd yéu cau nhu sau:

+ Yéu cau HS phai hiéu van dé (gia sir van
d@é dua ra 1a hé qua chuyén dong cua trai Dat
xung quanh Mat Troi) trong d6 ban phai
quyét dinh diéu 13: hé qua chuyén déng quanh
Mit Trdi clia Tréai Dat.

+ Céac em phai nhan dinh gidi phap: Sau
khi hiéu van dé cac em hiy nhan dinh cac giai
phap, khi lya chon giai phap can cha y: Tham
khao y kién tir nhitng nguoi khac, thay co,
ban be, sach vo, lang nghe nhimng y kién gop
Yy Va phan tich trén co so hiéu biét cta ban
than.

+ C4c em can xac dinh mot giai phéap hiéu qua
nhét va thuc hién theo giai phap do.

Ddi véi gido vién can chd y hea chon cac trd
choi phu hop tap trung vao mot sé KNS quan
trong khong nén dan trai.

4. KET LUAN

Trong qué trinh day hoc dia li 16p 10
THPT bén canh viéc hinh thanh cac ki nang
dac thu ctia bo mon nhu ki nang st dung ban
dd, biéu dd, tranh anh...cac KNS nhu tim
kiém va xir 1i thong tin; phan tich di chiéu;
kiém ché cam xuc; tu khang dinh ban
than...ciing dugc hinh thanh. Vi thé trong
qué trinh day hoc céc gi4o vién can chd trong
viéc GDKNS cho HS bang nhiéu hinh thuc
da dang, phong phu khong chi trong cac gio
Ién 16p ma ca trong cac hoat dong ngoai khoa.

Viéc GDKNS thong qua hoat dong to
chure tro choi thyc sy mang lai hi€u qua cao
tao thuan loi gitip cac em HS dé dang trao
ddi, boc 16, hoc tap va rén luyén cac ki nang
song. Boi vay viéc GDKNS cho HS phd

thong ngdy cang trd nén cap thiét nham dao
tao “con ngudi moi” véi day du cac mat: tri,
duc, thé, my dé gop phan xay dung su nghiép
cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc.

Qua bai viét, tic gia mong mudn viéc
GDKNS théng qua mén hoc dac biét 1a bo
moén Dia 1i duoc tién hanh phd bién hon va
nd dugc xem la nhiém vu va trach nhiém cua
mdi nguoi gido vién. D& GDKNS trong day
hoc c¢6 hiéu qua, mdi gido vién can phai
chuan bi chu d4o, lya chon nhitng ndi dung
phU hop voi bai hoc. Can két hop nhiéu
phuong phap, cach thirc trong cung mot gio
hoc dé gid hoc sinh dong, HS tich cuc hon.
bic biét dé viec GDKNS thé hién mot cach
tu nhién khong go bo, guong ép va khong anh
hudng dén thoi gian, lugng kién thic trong
tam cling nhu chuong trinh moén hoc céc gido
vién can tang cuong chu trong toi cac hoat
dong ngoai gio nhu té chic tro choi 1a mot
trong nhiing hudng di mang lai hi¢u qua cao.
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GAME ORGANIZATION ACTIVITIES
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Abstract: Currently, the life skills education has been introduced to students in high
schools, under many different forms. It is integrated in a number of potential educational
subjects and activities in high schools. Geography is a favorable subject for integrating
education oflife skills for students through practical knowledge of nature and socio-economy.

The article clarifies the importance of life skills education for students; advantages of
Geography for integration this content; and how to integrate through activities of organizing
games.
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